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Отправили на медосвидетельствование: как
пройти его и не лишиться прав
КоАП РФ ст. 12.8, 12.26, 24.4, 26.10, 27.12, 30.3, 32.7 · ПП РФ № 1882 от 21.10.2022 · Приказ Минздрава № 262н · УК РФ ст.
264.1 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

За отказ от медосвидетельствования наказание такое же, как за доказанное опьянение:
штраф 45 000 рублей и лишение прав на 1,5–2 года. Поэтому отказываться нельзя — нужно
пройти процедуру и добиться, чтобы её провели по правилам. С 1 сентября 2025 года врачи
работают по новому порядку, приказ № 262н. Лист — о том, что законно, где чаще всего
нарушают и что сохранить для суда.

Что с вами происходит

✓ Отказались дуть в прибор на месте — везут к врачу ЗАКОННО

Это законно: отказ от освидетельствования на месте — одно из трёх оснований
направить на медосвидетельствование.

✓ Прибор показал ноль, но всё равно везут к врачу ПРОВЕРЬТЕ ПРОТОКОЛ

Законно, если у инспектора есть признаки опьянения. Но признаки
должны быть конкретно названы в протоколе: запах, неустойчивость
позы, нарушение речи, окраска лица, поведение.

✓ Инспектор не сказал, как пользоваться прибором и когда его поверяли НАРУШЕНИЕ

Инспектор обязан проинформировать о порядке освидетельствования и о
поверке прибора. Без этого результат можно оспаривать.

✓ Не было ни понятых, ни видеозаписи МОЖНО ОСПОРИТЬ

Освидетельствование и направление к врачу проводятся при двух понятых
либо под видеозапись. Нет ни того, ни другого — доказательство под
вопросом.

✓ Не смогли сдать мочу НЕ ОТКАЗ

Это не отказ. Если в течение 30 минут вы заявили, что не можете сдать мочу, у вас
должны взять кровь.
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✓ Врач записал «от медосвидетельствования отказался» СПОРИТЬ

Такую запись делают только в пяти случаях: отказ от процедуры, от осмотра, от
исследований, фальсификация выдоха или мочи. Если вы проходили — спорьте и
требуйте видео.

✕ Сказали: откажешься — будет быстрее и проще НЕ СОГЛАШАТЬСЯ

Отказ наказывается так же, как опьянение, а доказывать его проще. Это
худший вариант.

Что делать — по шагам
1 На месте: не отказывайтесь и включите запись

Спокойно спросите, какие признаки опьянения видит инспектор, и попросите вписать их в
протокол.
Попросите рассказать порядок освидетельствования и показать сведения о поверке
прибора.
Проверьте, есть ли понятые или идёт ли видеозапись. Ведите свою запись — это не
запрещено.

2 В протоколе о направлении пишите согласие
В графе «Пройти медицинское освидетельствование» напишите «согласен» и распишитесь.
Замечания пишите отдельно: «Признаки опьянения не названы / понятых нет, видеозаписи
нет».
Получите копии протоколов об отстранении и о направлении.

3 У врача: пройдите все исследования
Не отказывайтесь ни от осмотра, ни от выдоха, ни от анализа — любой отказ врач запишет
как отказ от освидетельствования.
Если первый выдох положительный, повторный делают через 15–25 минут. Запомните
время обоих.
Не можете сдать мочу — скажите об этом в течение 30 минут и попросите взять кровь.

4 Заберите документы
Копию акта медосвидетельствования и протокола об административном правонарушении.
Запишите название медучреждения, ФИО врача, время приезда и окончания.

5 Суд: потребуйте доказательства
Дела по ст. 12.8 и 12.26 рассматривает мировой судья. До заседания подайте ходатайство
— шаблон ниже.
Если постановление уже вынесено, жалоба — 10 дней со дня получения копии.
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Чего не делать

Сроки

ЧТО СРОК ОСНОВАНИЕ

Отказ от медосвидетельствования 45 000 ₽ и лишение на 1,5–2
года

КоАП РФ ст. 12.26 ч. 1

Управление в состоянии опьянения 45 000 ₽ и лишение на 1,5–2
года

КоАП РФ ст. 12.8 ч. 1

Порог опьянения 0,16 мг/л выдоха или 0,3 г/л
крови

Примечание к ст. 12.8
КоАП РФ

Повторный выдох у врача через 15–25 минут после
первого

Приказ Минздрава №
262н, п. 19

Не можете сдать мочу заявить в течение 30 минут —
берут кровь

Приказ Минздрава №
262н, п. 23

Жалоба на постановление 10 дней со дня получения копии КоАП РФ ст. 30.3

Сдать удостоверение после вступления
лишения в силу

3 рабочих дня КоАП РФ ст. 32.7

Когда звонить юристу

Врач записал отказ, хотя вы проходили процедуру.
Прибор показал ноль, а медосвидетельствование установило опьянение.
Принимали лекарства: корвалол, валокордин, снотворные, обезболивающие.
Дело уже назначено у мирового судьи или прошло больше недели после постановления.

Не отказывайтесь от медосвидетельствования: наказание то же, что за опьянение.✕

Не отказывайтесь от отдельных исследований у врача — это тоже отказ.✕

Не подписывайте пустые графы и не пишите «пил вчера, немного».✕

Если вы уже лишены прав за опьянение или отказ, повторное управление в опьянении —
уголовная ответственность по ст. 264.1 УК РФ.

✕
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Шаблон ходатайства мировому судье об истребовании доказательств
Заполните пропуски, лишние варианты удалите. Перед подачей сверьте даты, номер дела и протокола.

Мировому судье судебного участка № ____ ____________________ (район, город)

От: ____________________ (ФИО), адрес: ____________________, телефон: ____________

Дело об административном правонарушении № ____________ по ч. __ ст. ____ КоАП РФ

ХОДАТАЙСТВО об истребовании доказательств

В отношении меня составлен протокол об административном правонарушении № ________ от «__»
________ 20__ г. Для полного и объективного рассмотрения дела (ст. 24.1, 26.1 КоАП РФ) необходимо
исследовать доказательства, которых в материалах дела нет.

Освидетельствование на состояние алкогольного опьянения и направление на медицинское
освидетельствование проводятся в присутствии двух понятых либо с применением видеозаписи (ст.
27.12 КоАП РФ, Правила, утв. постановлением Правительства РФ от 21.10.2022 № 1882). Медицинское
освидетельствование проводится по Порядку, утв. приказом Минздрава России от 29.04.2025 № 262н.

На основании ст. 24.4 и 26.10 КоАП РФ ПРОШУ истребовать:

1. Из ________________ (подразделение ГИБДД) — полную видеозапись остановки, отстранения от
управления, освидетельствования на месте и направления на медицинское освидетельствование.

2. Сведения о поверке средства измерения, которым проводилось освидетельствование на месте
(свидетельство о поверке).

3. Из ________________ (медицинская организация) — акт медицинского освидетельствования № ______
от «__» ________ 20__ г. с бумажными носителями результатов исследования выдыхаемого воздуха,
выписку из журнала регистрации медицинских освидетельствований, сведения о поверке прибора и о
подготовке врача.

4. Вызвать и допросить инспектора ____________ и понятых (если участвовали): ____________.

«__» ________ 20__ г. Подпись ________ / ____________ /

КОДОВОЕ СЛОВО

МЕДОСВИД

Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу
ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Отвезли к врачу или записали отказ? Пришлите в Telegram @labpravabot фото протоколов и акта
медосвидетельствования. Скажем, где нарушили порядок и что просить у судьи.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.


