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АВТО И ДТП · ЛЕКАРСТВА ЗА РУЛЁМ

Корвалол и другие лекарства, из-за которых
лишают прав
ПДД РФ п. 2.3.2, 2.7 · КоАП РФ ст. 12.8 (примечание), 12.26, 25.7, 27.12 · ПП РФ № 681 от 30.06.1998 (перечень, списки II и III) ·
Приказ Минздрава № 262н от 29.04.2025 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Перед тем как сесть за руль, проверьте состав лекарства на упаковке или в инструкции.
Ищите три слова: фенобарбитал, кодеин, барбитал. Если нашли — не водите после приёма и
спросите врача, через сколько можно. Ниже — почему это важно и что делать, если
остановили.

Порога нет. Для алкоголя есть допустимая погрешность — 0,16 мг/л в выдохе (примечание к
ст. 12.8 КоАП). Для наркотических и психотропных веществ её нет: если их нашли в анализе,
врач ставит состояние опьянения при любом количестве. Это ст. 12.8 КоАП — штраф и
лишение прав на 1,5–2 года. Рецепт от ответственности не освобождает.

Что искать в составе

ВЕЩЕСТВО ГДЕ ВСТРЕЧАЕТСЯ ПОЧЕМУ ОПАСНО

Фенобарбитал Корвалол, Валокордин, Валосердин,
Андипал, Паглюферал, противосудорожные

Психотропное, список III
перечня (ПП № 681)

Кодеин Комбинированные обезболивающие и
средства от кашля с кодеином

Наркотическое средство,
список II перечня

Феназепам, диазепам и
другие транквилизаторы

Рецептурные успокоительные и снотворные Психотропные, список III
перечня

Состав у препаратов с одним названием со временем меняется. Проверяйте инструкцию той упаковки, что у вас дома, а не
память или чужой список.

Почему «выпил капли пару дней назад» не спасает

Анализ ищет вещество, а не действие. Фенобарбитал выводится медленно, особенно при
регулярном приёме: в моче его находят, когда сонливость давно прошла. Сколько ждать —
зависит от дозы и длительности приёма. Спросите врача и закладывайте запас.

Лекарства без веществ из перечня тоже не всегда безопасны. ПДД запрещают водить под
действием лекарств, которые ухудшают реакцию и внимание (п. 2.7). Смотрите в инструкции
раздел о влиянии на управление транспортом.
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Если остановили
1 Не отказывайтесь от медосвидетельствования

Отказ наказывается так же, как опьянение (ст. 12.26 КоАП).

2 Назовите лекарства
Попросите внести их в акт медосвидетельствования. Скрывать бесполезно — вещество
найдут.

3 Проверьте процедуру
Отстранение и направление — при двух понятых или под видеозапись (ст. 25.7, 27.12 КоАП).
Можете вести свою запись на телефон. Несогласие пишите своей рукой в протоколе.

4 Получите копии
Протоколы об отстранении, о направлении, об административном правонарушении. Акт
медосвидетельствования — в медучреждении.

5 Соберите документы о лечении
Рецепт, выписка врача, упаковка, чек. Они не отменяют лишение прав, но нужны юристу:
показывают, что и когда вы принимали, если время или вещество в документах не сходятся.

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

список
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

В анализе нашли фенобарбитал или кодеин? Напишите в Telegram @labpravabot, что принимали и что
написано в акте медосвидетельствования, — скажем, есть ли в деле нарушения и что делать до суда.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не садитесь за руль «на следующий день» после Корвалола или Валокордина — следы
держатся дольше.

✕

Не полагайтесь на рецепт: он не защищает от ст. 12.8.✕

Не подписывайте пустые графы и не пишите «согласен», если не согласны.✕

Не верьте спискам «эти лекарства можно»: проверяйте состав своей упаковки.✕


