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ДОЛГИ И БАНКРОТСТВО · ЧТО ДАЁТ ПРОЦЕДУРА

Что даёт банкротство, а чего не даёт: 10
фактов
Закон № 127-ФЗ о банкротстве ст. 213.4, 213.11, 213.24, 213.25, 213.28, 213.30, 223.2 · ГПК РФ ст. 446 · Актуально на октябрь
2026

Как пользоваться этим листом

Банкротство гражданина — законный способ списать долги, которые не выплатить (закон №
127-ФЗ). Ниже — что оно реально даёт и где обычно ждут больше, чем будет.

Что даёт

✓ 1. Списание большинства долгов СТ. 213.28

Кредиты, кредитные карты, микрозаймы, долги по распискам, налоги,
коммунальные долги — если суд освободит вас от обязательств.

✓ 2. Пени и штрафы перестают расти СТ. 213.11

С даты, когда суд вводит процедуру. Кроме платежей, которые возникли уже во
время процедуры.

✓ 3. Приставы останавливаются СТ. 213.11, 213.25

Исполнительные производства по старым долгам приостанавливают, а после
признания банкротом оканчивают. Требования кредиторы предъявляют
только в деле о банкротстве.

✓ 4. Коллекторы теряют повод СТ. 213.11

Требовать долг вне дела о банкротстве нельзя. Давление и угрозы — повод для
жалобы в ФССП: она надзирает за коллекторами.

✓ 5. Единственное жильё остаётся СТ. 446 ГПК

Если оно не в ипотеке. Очень дорогое жильё суд может заменить на скромное —
такие споры бывают.

✓ 6. Работать и получать зарплату можно СТ. 213.25

Прожиточный минимум на вас и детей остаётся у вас. Остальное идёт кредиторам
на время процедуры.
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Чего не даёт

✕ 7. Не все долги списываются П. 5, 6 СТ. 213.28

Остаются алименты, возмещение вреда жизни и здоровью, зарплата
работникам, моральный вред, субсидиарная ответственность и долги,
возникшие во время процедуры.

✕ 8. Счета не «разблокируются» СТ. 213.25

В реализации имущества картами и счетами распоряжается финансовый
управляющий. Деньги на жизнь выдаёт он.

✕ 9. Выезд за границу могут ограничить СТ. 213.24

Суд вправе временно запретить выезд до завершения процедуры. Запрет
приставов по старым долгам снимают вместе с окончанием производств.

✕ 10. Срок и итог не обещаны СТ. 213.28

Реализацию вводят на срок до 6 месяцев, суд может продлить. Скрытое
имущество, ложные сведения, новые долги перед процедурой — основания
отказать в списании.

После процедуры
5 лет — сообщать о банкротстве, когда берёте кредит или займ (ст. 213.30).
5 лет — нельзя самому подать на банкротство снова.
3 года — нельзя руководить компанией.

Два пути

ЧЕРЕЗ СУД ЧЕРЕЗ МФЦ

Сумма долга Любая; от 500 000 ₽ подать обязаны, если не
можете платить (ст. 213.4)

От 25 000 ₽ до 1 млн ₽ (ст. 223.2)

Условие Признаки неплатёжеспособности Приставы окончили производство,
потому что взыскать нечего

Управляющий Есть Нет, долги списывают через 6 месяцев

КОДОВОЕ СЛОВО

СВОБОДА2025

Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу
ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Думаете о банкротстве? Напишите в Telegram @labpravabot, сколько должны, кому и что есть из имущества,
— скажем, какие долги спишутся, что останется и какой путь вам подходит.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.


