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Не пополам: когда суд меняет доли при
разделе и как делят долги
СК РФ ст. 35, 38, 39, 45 · ГПК РФ ст. 56, 57 · Закон № 256-ФЗ ст. 10 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Пополам — правило по умолчанию (п. 1 ст. 39 СК). Суд отступает от него только по
основаниям из закона и только если вы их заявите и докажете. Долги делят по другим
правилам: не каждый кредит супруга — общий.

Когда суд может дать больше половины

Основания — п. 2 ст. 39 СК. Отступление — право суда, а не обязанность.

✓ С вами остаются несовершеннолетние дети П. 2 СТ. 39

Суд учитывает интересы детей. Чаще всего это влияет на долю в жилье, где они
живут.

✓ Супруг не получал доходов без уважительной причины П. 2 СТ. 39

Не работал, хотя мог. Уход за детьми, болезнь, учёба — уважительные причины.

✓ Супруг тратил общее во вред семье П. 2 СТ. 39

Азартные игры, траты на себя, крупные переводы третьим лицам. Нужны выписки,
переписка, свидетели.

Доказывает тот, кто просит больше. Без доказательств суд разделит пополам (ст. 56 ГПК).
Выписки по счетам второго супруга суд может истребовать по вашему ходатайству (ст. 57
ГПК).

Что не делится вообще
Купленное до брака, подаренное, унаследованное (ст. 36 СК).
Вещи детей и вклады на их имя (п. 5 ст. 38 СК).
Доли детей в жилье, купленном с маткапиталом (ст. 10 закона № 256-ФЗ). Делится только то,
что осталось супругам.
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Долги: общий или личный

✓ Общий долг П. 2 СТ. 45

Взят по инициативе обоих на нужды семьи или всё полученное ушло на семью.
Распределяют пропорционально долям (п. 3 ст. 39).

! Личный долг П. 1 СТ. 45

Деньги потрачены на свои нужды. Отвечает тот, кто брал. Тот, кто считает долг
общим, должен доказать, что деньги ушли на семью.

Согласие второго супруга на кредит закон не требует. Поэтому «я не давал согласия» — не довод. Довод — куда ушли
деньги.

Что делать по шагам
1 Решите, что заявляете

Равные доли или отступление. Отступление — с основанием из п. 2 ст. 39 и доказательствами.

2 Узнайте о кредитах
Свою кредитную историю можно запросить через Госуслуги. Сведения о кредитах супруга —
через суд, ходатайством об истребовании.

3 Соберите доказательства по каждому долгу
На что потрачено: покупка в семью, ремонт, лечение детей — или нет.

4 Следите за сроком
3 года с того дня, когда узнали о нарушении права, а не с даты развода (п. 7 ст. 38 СК).

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

РАЗДЕЛ
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Хотите больше половины или вам навязывают долги супруга? Напишите в Telegram @labpravabot, что
делите, с кем остаются дети и какие есть кредиты, — скажем, есть ли основания отступить от равных долей
и что доказывать.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не рассчитывайте на больше половины только потому, что зарабатывали больше: доход на
долю не влияет.

✕

Не соглашайтесь платить по кредиту супруга, пока не выяснено, куда ушли деньги.✕

Не делите доли детей, полученные за маткапитал: они не ваши.✕


