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ЦИФРОВАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ И МОШЕННИКИ · ПРАВА В СЕТИ

Цифровая безопасность: что можно искать,
как говорить с «проверкой» и мошенниками
Конституция РФ ст. 29, 51 · КоАП РФ ст. 1.5, 2.6.1, 13.53, 19.7, 25.1, 28.2, 30.3 · КАС РФ ст. 219 · УПК РФ ст. 113 · Закон №
161-ФЗ ст. 8, 9 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Искать, как подать жалобу или оспорить штраф, законно. Ниже — где проходит граница, что
делать, если пришли с проверкой, и как отличить настоящий звонок от мошенников. Главное:
молчание не останавливает сроки обжалования.

Что можно искать

✓ Правовую информацию — всегда СТ. 29 КОНСТИТУЦИИ

Как подать жалобу, оспорить штраф, получить пособие, защитить права.
Законы, судебная практика, сайты органов власти.

✕ Материалы из списка экстремистских СТ. 13.53 КОАП

С 1 сентября 2025 года умышленный поиск заведомо экстремистских
материалов из федерального списка Минюста — штраф 3 000–5 000 ₽, в том
числе через VPN.

Звонок «из полиции, банка, Госуслуг»

Просят код из СМС, поставить приложение или перевести деньги — это мошенники.
Положите трубку. Перезвоните сами по номеру с официального сайта.

1 Самозапрет на кредиты
Поставьте на Госуслугах. Банки и МФО не выдадут кредит на ваше имя, пока вы его не
снимете.

2 Если деньги уже ушли — в банк в тот же день
Сообщите банку о переводе без вашего согласия не позднее следующего дня после
уведомления о нём (ст. 9 закона № 161-ФЗ). Если банк перевёл деньги на реквизиты из базы
ЦБ о мошенниках, он обязан их вернуть.

3 Заявление в полицию
В тот же день. Возьмите талон-уведомление. Копию заявления приложите к обращению в
банк.
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Если пришли с проверкой
1 Попросите удостоверение и документ

Повестку, уведомление, определение — то, на основании чего с вами говорят.
Сфотографируйте.

2 Молчать можно о себе и близких
Против себя, супруга и близких родственников показаний не давать вправе (ст. 51
Конституции). Но неявка свидетеля по повестке грозит приводом (ст. 113 УПК),
непредставление сведений по законному запросу — штрафом (ст. 19.7 КоАП).

3 Протокол — читайте до подписи
Не согласны — так и напишите в графе объяснений. Копию протокола обязаны вручить (ч. 6
ст. 28.2 КоАП). Защитник допускается с момента составления протокола (ст. 25.1, 25.5).

Сроки, которые идут, пока вы молчите

ЧТО СРОК КУДА

Постановление о штрафе 10 дней со дня вручения или получения копии
(ст. 30.3 КоАП)

Вышестоящему органу или
в суд

Решение или действие
госоргана

3 месяца со дня, когда узнали (ст. 219 КАС) В суд

Штраф с камеры — доказывать будете вы. Презумпция невиновности тут не работает
(примечание к ст. 1.5, ст. 2.6.1 КоАП). Соберите договор аренды или полис с другим
водителем, объяснение того, кто был за рулём, подтверждение, где были вы.

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

ПОИСК
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Позвонили «из полиции» или пришёл штраф? Напишите в Telegram @labpravabot, кто и что требует,
приложите документ — скажем, что из этого настоящее и какой срок уже идёт.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не называйте код из СМС никому, кто вам позвонил.✕

Не ждите, что «само рассосётся»: 10 дней на штраф проходят быстро.✕

Не подписывайте протокол, не прочитав.✕


