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АРМИЯ · ЭЛЕКТРОННАЯ ПОВЕСТКА

Ограничения из-за электронной повестки: как
их оспорить
Закон № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» ст. 7, 22, 31 · КАС РФ ст. 125, 218–220 · Конституция РФ ст. 46 ·
Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Повестка, размещённая в реестре повесток, считается вручённой со дня размещения — даже
если вы её не открыли (ст. 31 закона № 53-ФЗ). Поэтому довод «я не видел уведомления» сам
по себе слабый. Ниже — когда ограничения можно оспорить, что сделать сначала и образец
иска.

Сначала проверьте

✓ Вы не подлежите призыву СТ. 22 53-ФЗ

Возраст вне 18–30 лет, вы уже служили, есть отсрочка или освобождение, вы в
запасе по другим основаниям. Тогда повестка на призыв выписана ошибочно.

✓ Была уважительная причина неявки П. 2 СТ. 7 53-ФЗ

Болезнь с утратой трудоспособности, тяжёлое состояние или смерть близкого
родственника, препятствие вне вашей воли. Нужен документ.

✓ Повестка не вам СТ. 31 53-ФЗ

Чужие данные, ошибка в дате рождения, адресе, ИНН.

! Ограничения ввели раньше срока 53-ФЗ

Большинство ограничений вводят, если не явились в течение 20 дней после даты в
повестке. Запрет выезда действует со дня вручения повестки.

Что сделать сначала
1 Сохраните доказательства

Скриншоты повестки в реестре и на Госуслугах с датами, уведомления о запретах, отказы
банка, Росреестра, ГИБДД.

2 Напишите в военкомат
Заявление с документами об ошибке, отсрочке или уважительной причине. Подайте лично под
отметку или заказным письмом с описью.
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3 Явка снимает ограничения
Если оснований спорить нет, ограничения отменяют после явки в военкомат. Идите с
документами о здоровье и об отсрочке.

4 Иск в суд — 3 месяца
Административный иск к военкомату в районный суд в 3 месяца со дня, когда узнали об
ограничениях (ст. 219 КАС).

Образец административного иска

В ____________________ районный суд
Административный истец: ____________________
(ФИО, дата рождения, адрес, телефон)
Административный ответчик: военный комиссариат
____________________ (адрес)

Административное исковое заявление об оспаривании действий военного
комиссариата

________ в реестре повесток размещена повестка о моей явке ________. С ________ ко мне применены
ограничения: ____________________ (запрет выезда, регистрации ТС, сделок с недвижимостью и т. п.). Я
узнал(а) об этом ________ из ____________________.

Ограничения применены незаконно, потому что ____________________ (я не подлежу призыву: … / у меня
была уважительная причина неявки по п. 2 ст. 7 закона № 53-ФЗ: … / повестка выписана на другое лицо
/ ограничения введены до истечения 20 дней после даты явки).

Нарушены мои права: ____________________ (не смог(ла) выехать, продать квартиру, зарегистрировать
машину).

На основании ст. 46 Конституции РФ, ст. 218–220 КАС РФ прошу: 1) признать незаконными действия
военного комиссариата по применению ко мне ограничений; 2) обязать ответчика отменить
ограничения.

Приложения: копия паспорта; скриншоты реестра повесток и уведомлений; документы об основании
(отсрочка, справка о болезни и т. п.); документы о последствиях; копия иска для ответчика; квитанция
госпошлины.

Дата ________ Подпись ____________

Можно подать через «Электронное правосудие» на сайте суда или ГАС «Правосудие». Срок 3 месяца по ст. 219 КАС не
пропускайте.
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Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

образец2025

Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу
ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Наложили ограничения по повестке? Пришлите в Telegram @labpravabot скриншот повестки из реестра и
уведомления об ограничениях — скажем, есть ли основания их оспорить и куда идти.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не стройте иск только на «не открывал повестку» — закон считает её вручённой.✕

Не пытайтесь выехать при действующем запрете.✕

Не переоформляйте имущество на родных в обход запрета.✕

Не идите в военкомат без документов об отсрочке и здоровье.✕


