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ДНК-тест на отцовство: когда хватит
домашнего, а когда нужен суд
СК РФ ст. 48–52 · ГПК РФ ст. 55, 67, 79, 96, 98 · Пленум ВС № 16 от 16.05.2017 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Домашний ДНК-тест отвечает на вопрос «для себя». В суде его почти всегда мало: суд
назначает свою экспертизу (ст. 79 ГПК). Сначала решите, что вам нужно — узнать правду или
изменить документы. От этого зависит, какой тест делать.

Какой тест выбрать

ЦЕЛЬ ЧТО ДЕЛАТЬ ГОДИТСЯ ДЛЯ
СУДА

Узнать для себя Тест в любой лаборатории, образцы собирают сами по
инструкции

Нет: неизвестно,
чьи образцы

Отец согласен признать
ребёнка

Совместное заявление в ЗАГС (ст. 48 СК). Тест не нужен Суд не нужен

Отец не признаёт ребёнка,
нужны алименты

Иск об установлении отцовства (ст. 49 СК), в нём —
ходатайство о судебной экспертизе

Да, судебная
экспертиза

Записанный отец считает,
что ребёнок не его

Иск об оспаривании отцовства (ст. 52 СК) и судебная
экспертиза

Да, судебная
экспертиза

Предполагаемый отец
умер

Заявление об установлении факта признания отцовства
(ст. 50 СК) или иск об установлении отцовства;
экспертиза — по родственникам

Да, через суд

Как проходит судебная экспертиза
1 Ходатайство в суде

Предложите вопрос эксперту и экспертное учреждение — государственное или частное с
нужной квалификацией. Окончательно выбирает суд (ст. 79 ГПК).

2 Оплата
Обычно платит тот, кто просил экспертизу (ст. 96 ГПК). Выиграли — расходы взыщут с
проигравшей стороны (ст. 98 ГПК).

3 Забор образцов
Очно, по паспорту, у ребёнка — с законным представителем. Эксперт фиксирует личности,
поэтому результат принимают как доказательство.
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4 Заключение
Направляется в суд. Суд оценивает его вместе с другими доказательствами (ст. 67 ГПК), но на
практике оно решающее.

Уклонение от экспертизы не спасает. Если сторона не явилась на забор образцов без
уважительной причины, суд вправе признать факт отцовства установленным или
опровергнутым (ч. 3 ст. 79 ГПК).

Когда оспорить отцовство нельзя

✕ Знал, что не отец, когда его записывали П. 2 СТ. 52 СК

Мужчина, записанный отцом по своему заявлению и знавший, что не является
биологическим отцом, оспорить запись не может.

✕ Ребёнок родился после ЭКО с согласия мужа П. 3 СТ. 52 СК

Муж, давший письменное согласие на применение донорского материала, на
это не вправе ссылаться.

✓ Домашний тест как повод для иска СТ. 55 ГПК

Приложите его к иску как обоснование сомнений. Решение суд примет по
судебной экспертизе.

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

мазок
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Нужно установить или оспорить отцовство? Напишите в Telegram @labpravabot, кто записан отцом и что
хотите получить: алименты, наследство, исключить запись, — скажем, какой иск подавать и нужна ли
экспертиза.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не берите образцы у ребёнка тайком от второго родителя «для суда»: суд такой тест не
примет, а конфликт обострится.

✕

Не отказывайтесь от судебной экспертизы — суд может сделать вывод против вас.✕

Не платите посредникам за «официальное заключение для суда» без определения суда о
назначении экспертизы.

✕


