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ДОЛГИ И БАНКРОТСТВО · ВЗЫСКАНИЕ И БАНКРОТСТВО

Долги и накопления: что закон защищает, а что
нет
ГПК РФ ст. 446 · Закон № 229-ФЗ ст. 69, 99, 101 · Закон № 127-ФЗ ст. 20.6, 61.2, 213.4, 213.6, 213.13, 213.24, 213.25, 213.28,
213.30, 223.2 · КоАП РФ ст. 14.13 · УК РФ ст. 195 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

«Защищённых счетов», куда можно спрятать деньги от приставов и управляющего, нет. Есть
то, что закон защищает сам, и то, что вы можете сохранить законно. Здесь — и то и другое, а
ещё как работает банкротство и чего в нём делать нельзя.

Что закон защищает

✓ Единственное жильё СТ. 446 ГПК

Если оно не в ипотеке. Ипотечное продают в пользу банка, если с ним не
договориться. Очень дорогое единственное жильё суд может заменить на
скромное.

✓ Обычные вещи и обстановка СТ. 446 ГПК

Одежда, мебель, бытовая техника, кроме предметов роскоши. Вещи для работы
— в пределах закона.

✓ Прожиточный минимум СТ. 69, 99 229-ФЗ

По заявлению приставу или в банк его сохраняют на счёте каждый месяц. С
зарплаты и пенсии удерживают не больше 50 % (по алиментам — до 70 %).

✓ Некоторые доходы целиком СТ. 101 229-ФЗ

Алименты на детей, ряд пособий, выплаты по потере кормильца. Перечень
закрытый — сверьте свой доход.

✓ В банкротстве — минимум на вас и иждивенцев СТ. 213.25 127-ФЗ

Его каждый месяц исключают из конкурсной массы.

Что не защищено

✕ Вклады в любом банке, металлические счета (ОМС), электронные
кошельки

ВЗЫСКИВАЮТ

Пристав получает список всех ваших счетов из налоговой. Размер банка и вид
счёта не важны.
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✕ Наличные, машина, второе жильё, доли ВЗЫСКИВАЮТ

В банкротстве всё это входит в конкурсную массу.

✕ Счета детей и родственников, на которые перевели деньги ОСПОРЯТ

Подарок или перевод при долгах — сделка, которую управляющий оспорит за 3
года до банкротства (ст. 61.2 закона № 127-ФЗ).

Сокрытие имущества — единственное, за что суд долги не списывает (ст. 213.28 закона №
127-ФЗ). Плюс ответственность: ст. 14.13 КоАП, ст. 195 УК.

Списать долги: два пути

ПУТЬ КОГДА ПОДХОДИТ КАК ИДЁТ

Через
МФЦ

Долг от 25 тыс. до 1 млн ₽ и, например, приставы
окончили производство, потому что взыскать нечего (ст.
223.2)

Без суда и без затрат, 6 месяцев

Через
суд

Любая сумма, если платить нечем. Долг свыше 500 тыс. ₽
и просрочка 3 месяца — уже обязанность подать (ст.
213.4)

Реструктуризация или продажа
имущества, затем списание

Банкротство через суд
1 Документы

Паспорт, ИНН, СНИЛС, список кредиторов, опись имущества, выписки по счетам за 3 года.
Сделки с недвижимостью, машинами, долями и любые сделки дороже 300 тыс. ₽ за 3 года
нужно раскрыть в заявлении.

2 Управляющий
Договор с ним не заключают. В заявлении указывают саморегулируемую организацию, суд
утверждает управляющего из неё. 25 000 ₽ на его вознаграждение вносят на депозит суда (ст.
20.6).

3 Процедура
Реструктуризация — если дохода хватает на план погашения (ст. 213.13). Не хватает — суд
сразу вводит продажу имущества (ст. 213.6). Она длится 6 месяцев и продлевается.

4 Счета и карты
После введения продажи имущества карты и счета переходят под контроль управляющего.
Новые счета без него открывать нельзя.

5 Мировое соглашение
Не отдельный путь: его можно заключить с кредиторами на любой стадии.

После банкротства
Не спишут: алименты, вред жизни и здоровью, текущие платежи.
5 лет при новых кредитах обязаны сообщать о банкротстве.
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5 лет нельзя банкротиться повторно, 3 года — руководить компанией (ст. 213.30).

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

кубышка
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Долги растут, а есть что терять? Напишите в Telegram @labpravabot, сколько долгов и что у вас есть из
имущества, — скажем, что закон защитит и какой путь подходит.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не переписывайте имущество на родных и не переводите им деньги «на хранение».✕

Не снимайте деньги со счетов «в кубышку» перед подачей: управляющий спросит, куда они
делись.

✕

Не платите посредникам за «выбор управляющего» — его утверждает суд.✕


