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Кодеин за рулём: почему лишают прав даже по
рецепту
КоАП РФ ст. 12.8 (с примечанием), 12.26, 27.12, 30.3, 32.6, 32.7 · ПП РФ № 681 от 30.06.1998 (Список II) · ПП РФ № 1882 от
21.10.2022 · Приказ Минздрава № 262н · Пленум ВС № 20 от 25.06.2019 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Кодеин — наркотическое средство из Списка II (ПП РФ № 681). Если его нашли в анализе, это
опьянение по ст. 12.8 КоАП: концентрация и самочувствие значения не имеют. Рецепт врача от
ответственности не освобождает. Ниже — какие лекарства опасны, что делать на дороге и у
врача и на чём строится защита.

Что грозит

СИТУАЦИЯ НАКАЗАНИЕ ОСНОВАНИЕ

В анализе нашли кодеин или морфин 45 000 ₽ и лишение прав на
1,5–2 года

ч. 1 ст. 12.8 КоАП и
примечание к ней

Отказ от медосвидетельствования 45 000 ₽ и лишение прав на
1,5–2 года

ч. 1 ст. 12.26 КоАП

Снова за рулём в опьянении после такого
наказания

уголовная ответственность ст. 264.1 УК

Рецепт не спасает. Для лекарств с кодеином закон не делает исключения: в организме нашли
наркотическое средство — состав правонарушения есть. Рецепт и назначение врача суд учтёт
только при выборе срока лишения.

Какие лекарства содержат кодеин

Чаще всего — комбинированные таблетки от кашля и боли. Примеры: Коделак (не путать с
Коделаком Нео), Терпинкод, Нурофен Плюс (не путать с обычным Нурофеном), Пенталгин-Н,
Седал-М, Солпадеин, Каффетин, Но-шпалгин. Названия и составы меняются — смотрите состав в
инструкции: если там есть «кодеин» или «кодеина фосфат», за руль нельзя.

✕ Приставки «Плюс», «Н», «Нео», «Фито» в названии ПРОВЕРЬТЕ СОСТАВ

Одно и то же имя бывает у препарата с кодеином и без него. Отличает
только состав.
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✕ «Принял вчера, сегодня уже трезвый» НЕ НАДЁЖНО

Кодеин и морфин, в который он превращается, находят в моче и через
несколько суток. Сколько выжидать — спросите врача, лучше не садиться за
руль весь курс лечения.

✓ Нужен препарат без кодеина СПРОСИТЕ ВРАЧА

Попросите врача назначить средство без наркотических веществ и скажите,
что водите машину. Замену сами не подбирайте.

Что делать на дороге и у врача
1 Не отказывайтесь от медосвидетельствования

Отказ наказывается так же, как опьянение (ч. 1 ст. 12.26), а доказывать его проще. В
протоколе о направлении напишите «согласен».

2 Проверьте понятых или видеозапись
Отстранение и направление на медосвидетельствование — при двух понятых либо под
видеозапись (ст. 27.12). Признаки опьянения должны быть названы в протоколе. Ведите свою
запись.

3 Скажите врачу, какое лекарство и когда приняли
Название, доза, время приёма. Попросите внести это в акт. Покажите рецепт, если есть.

4 Пройдите все исследования
Отказ от осмотра, выдоха или анализа врач запишет как отказ от освидетельствования. Не
можете сдать мочу — скажите об этом в течение 30 минут, тогда возьмут кровь.

5 Заберите копии
Протоколы об отстранении, о направлении, об административном правонарушении и акт
медосвидетельствования. Запишите медучреждение, ФИО врача, время.

На чём строится защита

Сам факт кодеина в анализе оспорить почти нельзя. Дело решают нарушения порядка — их
проверяют по документам и записи.

✓ Нет ни понятых, ни видеозаписи СТ. 27.12

Направление на медосвидетельствование под сомнением как доказательство.

✓ В протоколе не названы признаки опьянения ПП № 1882

Без признаков направлять к врачу нет оснований.

✓ В документы внесли изменения без вас СТ. 28.2

Исправления в протоколе делают в вашем присутствии и с извещением.

✓ Ошибки в акте медосвидетельствования ПРИКАЗ № 262Н

Пропущенные графы, нет подписи врача, нет результата химико-
токсикологического исследования, незаверенные исправления.
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→ В суде
Дело рассматривает мировой судья. До заседания просите истребовать видеозапись ГИБДД,
документы медучреждения и вызвать инспектора и понятых. Смягчающие обстоятельства —
лечение по назначению врача, первое нарушение, — дают шанс на 1,5 года вместо 2.

Сроки

ЧТО СРОК ОСНОВАНИЕ

Жалоба на постановление в
районный суд

10 дней со дня получения копии ст. 30.3 КоАП

Сдать удостоверение после
вступления постановления в силу

3 рабочих дня; не сдали — срок лишения не идёт ст. 32.7 КоАП

Вернуть права после срока: теоретический экзамен, уплата
штрафов, медосвидетельствование

ч. 4.1 ст. 32.6
КоАП

Чего не делать

КОДОВОЕ СЛОВО

КОДЕИН
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

У врача нашли кодеин? Пришлите в Telegram @labpravabot фото протоколов и акта
медосвидетельствования, название лекарства и рецепт. Скажем, где нарушили порядок и что просить у
судьи.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.

Не садитесь за руль во время курса лекарства с кодеином, даже если чувствуете себя
нормально.

✕

Не отказывайтесь от медосвидетельствования и от отдельных исследований.✕

Не подписывайте протоколы с пустыми графами.✕

Не пропускайте 10 дней на жалобу.✕


