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УГОЛОВНЫЕ И АДМИНИСТРАТИВНЫЕ ДЕЛА · ЗАДЕРЖАНИЕ

Задержали полицейские: права, сроки и что
делать после
Конституция РФ ст. 51 · Закон «О полиции» ст. 5, 14 · КоАП РФ ст. 19.3, 19.17, 27.2–27.5, 28.1, 28.2, 30.3 · УПК РФ ст. 46, 49,
92, 94, 96, 108, 124, 125 · КАС РФ гл. 22, ст. 219 · ГК РФ ст. 1069, 1070 · Закон «О прокуратуре» ст. 10 · Актуально на октябрь
2026

Как пользоваться этим листом

На улице законность задержания не выяснить: у полиции много оснований увезти в отдел.
Задача на месте — не дать повода для нового протокола, зафиксировать время и молчать до
адвоката. Спорят потом.

На улице: первые минуты
1 Зафиксируйте время

Видео или сообщение близким: где вы и сколько времени. В протоколе потом могут поставить
другое время.

2 Попросите представиться
Сотрудник обязан назвать должность, звание, фамилию, по требованию показать
удостоверение и объяснить причину обращения (ч. 4 ст. 5 закона «О полиции»). Спросите: «На
каком основании вы ко мне обратились?»

3 Покажите паспорт
Дайте посмотреть, из виду не выпускайте. Забирать паспорт нельзя (ст. 19.17 КоАП). Отказ
показать документ оформят как неповиновение — ст. 19.3 КоАП: штраф 2 000–4 000 ₽ или
арест до 15 суток. Это уже законный повод задержать.

4 Не сопротивляйтесь
Оснований доставить в отдел много, не только «личность не установлена» (ст. 14 закона «О
полиции», ст. 27.2 КоАП). Поезжайте, снимайте, требуйте протокол.

Сколько могут держать

СИТУАЦИЯ СРОК НОРМА

Административное задержание, общее правило. Считают с
доставления, у нетрезвого — с вытрезвления

До 3 часов КоАП ч. 1, 4 ст. 27.5

Дела о пребывании иностранцев и о госгранице; дела, за
которые грозит арест

До 48 часов КоАП ч. 2, 3 ст. 27.5

Уголовное дело: протокол задержания Не позднее 3 часов
после доставления

УПК ч. 1 ст. 92
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Уголовное дело: задержание без решения суда; суд может
продлить на 72 часа. Допрос — не позднее 24 часов

До 48 часов УПК ст. 94, п. 3 ч. 7
ст. 108, ч. 2 ст. 46

Уведомить близких. По КоАП — по вашей просьбе, просьбу
впишите в протокол

По УПК — не позднее
12 часов

КоАП ч. 3 ст. 27.3,
УПК ст. 96

Ваши права в отделе

✓ Адвокат и право молчать С ЗАДЕРЖАНИЯ

По уголовному делу — с момента фактического задержания (п. 3 ч. 3 ст. 49
УПК). По административному — с задержания (ч. 5 ст. 14 закона «О полиции»);
дело возбуждено с первого протокола (ч. 4 ст. 28.1 КоАП). Защитника по
КоАП государство не даёт — зовите своего. До его прихода — никаких
«объяснений»: «Пользуюсь статьёй 51 Конституции».

✓ Протокол: замечания и копия СТ. 27.4, 28.2 КОАП

Голый отказ от подписи ничего не даёт. Пишите своей рукой: «С
протоколом не согласен. Права не разъяснены. Защитник не допущен.
Фактически задержан в __:__» — и подпись. Расписку о получении копии
подписывайте: копия нужна для жалобы.

Признаки незаконного задержания: не назвали основание; нет протокола через 3 часа после
доставления; держат дольше 48 часов без суда; не допустили адвоката; время в протоколе
позже настоящего.

После выхода

ПУТЬ СРОК НОРМА

Уголовное дело: жалоба прокурору (рассматривают 3 суток) или в районный суд — УПК ст. 124,
125

Административное задержание: иск к МВД в районный суд. Вред, в том числе
моральный, возмещают (ГК ст. 1069, 1070)

3
месяца

КАС гл. 22, ст.
219

Есть постановление по делу: довод о незаконном задержании — в жалобу на
него

10 дней КоАП ст. 30.3

Когда звонить юристу

Задержали по уголовному делу, держат дольше 3 часов, грозит арест или выдворение.

Не прятать документ, не хватать сотрудников за руки, не подписывать протокол без своих
замечаний.

✕
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Шаблон жалобы прокурору
Подходит и для административного, и для уголовного задержания. Параллельно можно подать иск в суд — сроки в таблице
выше.

Прокурору ____________________ района г.
____________
от ____________________ (ФИО),
адрес: ____________________,
телефон: ____________

ЖАЛОБА
на незаконное задержание сотрудниками полиции

«__» ________ 20__ г. в __:__ по адресу ____________________ меня остановили сотрудники полиции
____________________ (ФИО, звание, подразделение — если известны) и доставили в
____________________ (отдел полиции). Отпустили «__» ________ 20__ г. в __:__.

Нарушения: ____________________ (отметьте нужное: не назвали основание; протокол о доставлении и
задержании не составили или составили позже 3 часов; в протоколе указано время __:__ вместо
фактического __:__; не допустили защитника; не уведомили родственников; не разъяснили права; не
вызвали врача; держали дольше срока по ст. 27.5 КоАП или ст. 94 УПК).

Подтверждают: ____________________ (видеозапись, сообщения близким со временем, показания
свидетелей, копия протокола).

На основании ст. 10 Федерального закона «О прокуратуре Российской Федерации» прошу:

1. Провести проверку законности моего задержания.
2. Принять меры прокурорского реагирования к виновным сотрудникам.
3. Сообщить мне о результатах письменно.

Приложения: ____________________

«__» ________ 20__ г. ________ / ____________ /

КОДОВОЕ СЛОВО

задержание

Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу
ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Задержали или только что отпустили — напишите. Фото протоколов и одну фразу о ситуации в Telegram
@labpravabot — скажем, что нарушили и какие сроки уже идут.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.


