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АВТО · МЕДИЦИНСКИЕ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

Права хотят прекратить из-за диагноза: как
защититься
Закон № 196-ФЗ ст. 23, 28 · ПП РФ № 1604 · Приказ Минздрава № 1092н, № 1034н · Закон № 323-ФЗ ст. 22 · КАС РФ ст. 77,
85, 219 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Право управления прекращают, если медицинское заключение показало противопоказание
(ст. 23 и 28 закона № 196-ФЗ). Чаще всего это иск прокурора в суд по сведениям нарко- или
психдиспансера. Первое, что нужно сделать, — узнать, какое решение есть и когда вы о нём
узнали: на административный иск — 3 месяца.

Есть ли ваш диагноз в перечне
Перечень противопоказаний закрытый — постановление Правительства № 1604. Чего в нём нет, то не основание.

✕ Наркология: F10–F16, F18, F19 ПРОТИВОПОКАЗАНИЕ

Пока вы на диспансерном наблюдении у нарколога. Наблюдение
снимают при стойкой ремиссии — сроки задаёт приказ Минздрава №
1034н.

✕ Психиатрия: F00–F09, F20–F29, F30–F39, F40–F48, F60–F69, F70–F79 С ОГОВОРКОЙ

Только при тяжёлых стойких или часто обостряющихся проявлениях. Сам код в
карте ещё не противопоказание.

✓ Дальтонизм НЕ ОСНОВАНИЕ

В перечне только ахроматопсия — полная цветовая слепота.

✓ Сахарный диабет НЕ ОСНОВАНИЕ

В перечне его нет.

Если пришёл иск прокурора
1 Явитесь в суд

Без вас решение вынесут по бумагам диспансера.

2 Запросите медицинские документы
Выписки, заключение врачебной комиссии, протоколы осмотров — по ст. 22 закона № 323-ФЗ
(образец ниже). Срок выдачи — до 30 дней, поэтому запрос — в первый же день.
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3 Доводы по существу
диагноза нет в перечне № 1604;
наблюдение уже прекращено или его должны были прекратить по сроку;
заключение дала не врачебная комиссия, нарушен порядок освидетельствования (приказ
Минздрава № 1092н).

4 Просите экспертизу
Судебно-психиатрическую или наркологическую (ст. 77 КАС). Заключение «независимого»
врача вне суда — только приложение, а не главный довод.

Если права уже прекратили
1 Срок — 3 месяца

Административный иск об оспаривании решения — 3 месяца с дня, когда узнали о нём (ст. 219
КАС). Остальные шаги не должны съесть этот срок.

2 Приостановить решение — только через суд
Вместе с иском — заявление о мерах предварительной защиты (ст. 85 КАС). ГИБДД сама
ничего не приостанавливает.

3 Снять наблюдение и вернуть права
Подать заявление в диспансер о снятии с наблюдения, отказ обжаловать. После снятия —
пройти медкомиссию в государственной или муниципальной медорганизации по месту
жительства или пребывания.

Не покупать «справку» и не проходить психиатра в другом регионе — суд её не примет, а
поддельная справка — уголовная статья.

✕

Не начинать с жалобы в Росздравнадзор: она не остановит решение и не продлит срок на
иск.

✕

Не собирать характеристики с работы — в медицинском споре это не доказательства.✕

Не требовать в этом же иске моральный вред и убытки — это отдельный гражданский иск
после победы.

✕
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Образец запроса медицинских документов

Главному врачу ____________________________ (медицинская организация)

от ____________________________ (ФИО), дата рождения ________, адрес ____________________________,
телефон ____________

ЗАПРОС о предоставлении медицинской документации

На основании ст. 22 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ прошу выдать мне:

1. Копию заключения врачебной комиссии от ________ (если есть).

2. Выписку из медицинской карты с указанием диагноза, даты постановки на диспансерное наблюдение
и оснований.

3. Копии документов, на основании которых сведения обо мне направлены в прокуратуру или ГИБДД.

Копии прошу выдать на руки / направить по адресу: ____________________________.

Дата ________ Подпись ________ / ____________ /

Когда звонить юристу

Пришёл иск прокурора или повестка в суд.
С момента, как узнали о решении, прошло больше месяца.
Диспансер отказывается снять с наблюдения.

КОДОВОЕ СЛОВО

ДИАГНОЗПРАВ

Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу
ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Пришлите документы — посмотрим. Фото документов и одну фразу о ситуации в Telegram @labpravabot —
скажем, что в них не так и какие сроки уже идут.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.


