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Корвалол, валокордин и другие лекарства с
барбитуратами: почему за рулём это опьянение
КоАП РФ ст. 12.8 (примечание), 12.26, 25.7, 27.12, 30.3 · ПДД п. 2.7 · ПП РФ № 681 от 30.06.1998 (перечень, список III) · ПП РФ
№ 1882 от 21.10.2022 · Приказ Минздрава № 262н от 29.04.2025 · Актуально на октябрь 2026

Как пользоваться этим листом

Главное: рецепт и «терапевтическая доза» от лишения прав не спасают. Барбитураты —
психотропные вещества. Если их нашли в анализе, состояние опьянения считается
установленным, сколько бы вещества ни было. Ниже — какие лекарства опасны, что делать
до поездки и где реальная защита, если уже составили протокол.

Что говорит закон

✕ Любое количество — опьянение ПРИМ. К СТ. 12.8 КОАП

Опьянение устанавливают при наличии в организме наркотических
средств или психотропных веществ. Порога, как для алкоголя, нет.

✕ Рецепт не освобождает П. 2.7 ПДД

Водителю запрещено управлять под действием лекарств, ухудшающих реакцию и
внимание. Назначение врача — не исключение.

✕ Отказ от медосвидетельствования Ч. 1 СТ. 12.26 КОАП

Наказание такое же, как за опьянение: штраф и лишение прав.

Какие лекарства опасны

ЛЕКАРСТВО ЧТО В СОСТАВЕ

Корвалол, Валокордин, Валосердин Фенобарбитал

Беллатаминал, Андипал Фенобарбитал

Фенобарбитал (противосудорожное) Фенобарбитал

Реладорм Циклобарбитал и диазепам

Фенобарбитал, барбитал и диазепам входят в список III перечня наркотических средств и психотропных веществ (ПП № 681).
Состав лекарства меняется от производителя к производителю — смотрите раздел «Состав» в инструкции. Сколько дней
вещество находят в анализе, зависит от человека и дозы: точного срока нет.
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До поездки
1 Прочтите инструкцию

Ищите в составе «барбитал», «фенобарбитал», «циклобарбитал», «диазепам» и в разделе о
вождении — «воздержаться от управления транспортом».

2 Спросите врача о замене
Если водите каждый день — попросите препарат без психотропных веществ.

3 Приняли — не садитесь за руль
Особенно в тот же и на следующий день. Рецепт с собой не поможет.

Если уже составили протокол

Спорить о дозе бесполезно. Защита — в порядке направления и проведения
медосвидетельствования.

✓ Основание направления ПП № 1882

Должны быть признаки опьянения и отказ от освидетельствования на месте, его
отрицательный результат или несогласие с ним. Признаки записывают в протокол.

✓ Понятые или видеозапись СТ. 25.7, 27.12 КОАП

При направлении на медосвидетельствование. Нет ни того, ни другого —
протокол можно оспорить.

✓ Акт по приказу № 262н ПРИКАЗ 262Н

Проверьте: кто проводил, есть ли у организации лицензия, как отобран
биообразец, чем подтверждён результат анализа. Ошибки в акте — основание
исключить его из доказательств.

✓ Копии на руки СТ. 27.12 КОАП

Протокол о направлении, акт медосвидетельствования, протокол об
отстранении. Пишите в протоколе замечания: какие лекарства и когда
принимали, с чем не согласны.

✓ Срок на жалобу СТ. 30.3 КОАП

10 дней со дня, когда получили копию постановления суда.

Чего не делать
Не стройте защиту на «выпил корвалол — это не опьянение»: приём психотропного
вещества за рулём и есть нарушение.

✕

Не отказывайтесь от медосвидетельствования — наказание то же.✕

Не подписывайте пустые бланки и протоколы без замечаний, если не согласны.✕
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КОДОВОЕ СЛОВО

барбитал
Напишите его боту @labpravabot — пришлём этот лист и разберём вашу ситуацию.
Телефон +7 (499) 390-60-21 · labprav.ru

Нашли фенобарбитал после корвалола? Пришлите в Telegram @labpravabot фото протокола, акта
медосвидетельствования и справки о результатах анализа — скажем, где нарушили порядок и что просить у
судьи.

Нужен разбор вашего случая: письменная консультация юриста — правовая позиция, перечень документов
и план действий по шагам. Заключение остаётся у вас. Запись по телефону +7 (499) 390-60-21.


